
17:00 ~ 18:00

18:00 ~ 19:00

17:00 ~ 18:00

18:00 ~ 19:00

9:00 ~ 10:00 7:00 ~ 8:00 7:00 ~ 8:00 17:00 ~ 18:00

10:00 ~ 11:00

7:00 ~ 8:00 7:00 ~ 8:00 17:00 ~ 18:00

19:00 ~ 19:30

20:00 ~ 20:30

19:00 ~ 19:30

20:00 ~ 20:30

19:00 ~ 19:30

20:00 ~ 20:30

19:00 ~ 19:30

20:00 ~ 20:30

7:00 ~ 7:30

9:30 ~ 10:00

11:00 ~ 11:30

15:00 ~ 15:30

7:00 ~ 7:30

11:00 ~ 11:30

21:00

20:30 ~ 21:00

20:30 ~ 21:00

フィンスイムクラス選手クラス

20:00

18:00 ~ 20:00

AQUAスイミングクラブ

AQUA体操教室

場所 AQUAレンタルスタジオ内

16:45 ~ 17:30 20:30 ~ 21:00

20:30 ~

金額 5,000円/月 5,000円/月
中学生まで200円

高校生以上570円

中学生まで200円

高校生以上570円

回数 月４回 月４回 制限なし 制限なし

日曜日

対象年齢 幼児・小 幼児・小 小・中・高
小・中・高

（スポーツをしている方）

土曜日 6:30 7:00

金曜日

木曜日

水曜日 16:15 ~ 17:00

~

6:30 ~ 7:00

開

催

曜

日

・

時

間

月曜日

火曜日

運動あそび教室 運動スポーツ教室 姿勢・動作改善教室 ジュニアアスリート教室

600円/回

月４回 週２回以上 週２回以上 制限なし

アクアパレット松山

金額

場所

回数

6,000円/月 8,000円/月 10,000円/月

18:00 ~ 20:00

18:00 ~ 20:00

18:00 ~

幼児・小・中 幼児・小・中・高（4泳法泳げる方） 小・中・高（4泳法泳げる方） 小・中・高（4泳法泳げる方）対象年齢

※自由参加　600円/回　必要

※自由参加　600円/回　必要

※自由参加　600円/回　必要

※自由参加　600円/回　必要※自由参加　600円/回　必要

19:00

18:00 ~ 19:00

18:00 19:00~

開

催

曜

日

・

時

間

土曜日

日曜日

育成クラス

18:00 ~ 19:00

18:00 ~17:00 ~ 18:00

月曜日

火曜日

水曜日

木曜日

金曜日

一般クラス

17:00 ~ 18:00

※自由参加　600円/回　必要


